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Associazione tra temperature e mortalità a Roma



Roma Effetto del Caldo – rischio di mortalità per incrementi della 
temperatura tra il 50°-95° percentile della distribuzione. 

de’Donato 2018



Roma: Impatto del caldo sulla salute

Frazione attribuibile (% e relativo IC 95%) di mortalità 
(incrementi dal 75 ° al 99° percentile di 
temperatura media).



• Studio globale evidenzia come  l’Europa del Sud 
è una delle aree a maggior rischio (aumento
temperature e impatti mortalità) 

• Variazione nell’eccesso di mortalità per decade 
secondo 3 scenari di cambiamento climatico
(RCP2.6, RCP4.5, and RCP8.5).

• Figura evidenzia una riduzione dell’impatto
associato alle basse temperature e un aumento
significativo dell’impatto associato alle 
temperature elevate.

Gli scenarti futuri caldo ed effetti sulla salute

Gasparrini et al. 2017

https://www.thelancet.com/journals/lanplh/article/PIIS2542-5196(17)30156-0/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lanplh/article/PIIS2542-5196(17)30156-0/fulltext


Rete informativa 
locale

Sistema rapido di 
sorveglianza della 

mortalità in 50 città > 
100mila abitanti

Sorveglianza accessi 
in Pronto Soccorso in 
strutture sentinella

Materiale informativo 
per sottogruppi a 

rischio  e operatori 
socio-sanitari

Piano prevenzione nazionale per le ondate di calore – Ministero Salute

SISTEMI DI 
ALLARME

SORVEGLIANZA 
SANITARIA

PREVENZIONE

Linee guida

Identificazione dei 
sottogruppi 

suscettibili al caldo

Bollettino pubblicato 
sul portale 

Ministeriale e sulla 
APP Caldo e Salute

Survey dei Piani di 
prevenzione locali 

e numeri utili

Valutazione 
dell’impatto delle 
ondate di calore 

sulla salute



Titolo Capitolo

Sistema Nazionale di allerta e Bollettino 

www.salute.gov.it/caldo

http://www.salute.gov.it/caldo


Sistema di allerta e della previsione di temperature ad alta 
risoluzione per Municipio di Roma

Allerta a 4 giorni per ogni
municipio del Comune di Roma



Titolo Capitolo
Sottotitolo Capitolo

Sistema di sorveglianza mortalità giornaliera SISMG

• Sistema di sorveglianza rapido

• Consente il monitoraggio della mortalità giornaliera durante ondata di 
calore per potenziare interventi

• Include 50 città (96% popolazione residente in aree urbane, 
23% popolazione Italiana

www.salute.gov.it/caldo

*areas >100,000 inhabitants

http://www.salute.gov.it/caldo


Andamento giornaliero del numero di decessi osservati e attesi* nella classe di età 65 

anni e oltre e della Temperatura apparente massima§ nel periodo 15 maggio-15 
settembre 2023



Numero medio di giorni di allarme (livello 2 e 3) osservati 
durante l’estate nel periodo 2018-2023 nelle città del Nord, 
Centro e Sud.



Mortalità in eccesso (variazione percentuale) totale 65+ anni per gli anni 2020-

2023 per le città Italiane del nord e del centro-sud

Italia - Impatto delle ondate di calore 2023 sulla mortalità

2

6

15

-0,4*

2 2

13

-5

2

10

16

4

-10

-5

0

5

10

15

20

2020 2021 2022 2023

Ec
ce

ss
o

 %

Totale Nord Centro-Sud

Nell’estate 2023 si è 

evidenziato un eccesso di 

mortalità molto contenuto 

associato alle elevate 

temperature estive, 

registrate nel nostro paese 

e che hanno interessato 

soprattutto le città del 

Centro-Sud

Roma: -0.5% eccesso 

rispetto all’atteso 



Scenari futuri di emissioni, riscaldamento, esposizione della 
popolazione   (Fonte: IPCC, Sixt Assessment report )



 

• con emissioni CO2 elevate , i Millennials e la Gen Z sperimenteranno rispettivamente da 1,8x a 2x 
      più riscaldamento nel corso della loro vita rispetto ai Baby Boomer
       (Source:  https://www.climatecentral.org/climate-matters/warming-across-generations) 

• Millennials e la Gen Z sperimenteranno da 2 a 7 volte più eventi estremi, in particolare ondate di calore, 
      nel corso della loro vita rispetto ai Baby Boomer

• Nel corso delle generazioni si osserva un trend aumento dell’aspettativa di vita alla nascita, invecchiamento 
     della popolazione  (70 anni per i baby boomer; 85 anni per La generazione  X; oltre 100 anni per la generazione Z) 

• Aumento della vita media ma più anni in  cattiva salute: la generazione X dovrà  affrontare più anni con 
      problemi di salute rispetto ai baby boomer (https://cls.ucl.ac.uk/cls-studies/millennium-cohort-study/) 

Fattori associati ad un incremento dell’effetto nelle generazioni 
future: 

https://www.climatecentral.org/climate-matters/warming-across-generations
https://cls.ucl.ac.uk/cls-studies/millennium-cohort-study/


Grazie per l’attenzione

p.michelozzi@deplazio.it

www.deplazio.net
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