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ADATTARE LA CITTA’ ALLE ONDATE DI 
CALORE E ALL’AUMENTO DELLE 
TEMPERATURE

Il quadro conoscitivo e le misure di adattamento



L’analisi del cambiamento climatico atteso sulla 
città di Roma è stato condotto valutando le 
modifiche attese per diverse caratteristiche del 
cambiamento climatico che possono determinare 
un cambiamento del pericolo su diversi settori 
(salute, infrastrutture, turismo). Ad esempio 
quanto e come aumenteranno ondate di calore 
e/o eventi estremi di pioggia.

Questa analisi è il primo passo per individuare 
priorità e strategie di intervento di adattamento 
al cambiamento climatico sulla città
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ANALISI DEL CAMBIAMENTO CLIMATICO SU ROMA ALL’ INTERNO 
DELLA STRATEGIA DI ADATTAMENTO
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GLI SCENARI CLIMATICI

SCENARIO DI MITIGAZIONE AGGRESSIVA

RCP2.6 rappresenta uno scenario futuro in cui le

emissioni di gas climalteranti prodotte dale attività

umane sono significativamente ridotte e controllate.

SCENARIO DI FORTE MITIGAZIONE RCP4.5

rappresenta uno scenario di emissioni moderate in

cui le emissioni di gas serra si stabilizzano intorno

alla metà del secolo e diminuiscono gradualmente in

seguito.

SCENARIO AD ELEVATE EMISSIONI

In questo scenario, le emissioni di gas serra

continuano ad aumentare per tutto il 21° secolo

senza significativi sforzi di mitigazione.
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RISULTATI: ANALISI DI CAMBIAMENTO CLIMATICO SU ROMA

Variazioni climatiche annuali attese per alcune caratteristiche climatiche studiate che indicano come è 
atteso possa cambiare nel periodo 2036-2065, rispetto al periodo 1981-2010, considerando i tre 

scenari identificati. I valori sono mediati su scala comunale

Paola Mercogliano | paola.mercogliano@cmcc.it 

mailto:paola.mercogliano@cmcc.it


RISULTATI: ANALISI DI CAMBIAMENTO CLIMATICO SU ROMA
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Mappa delle variazioni 
climatiche annuali attese per 
alcune caratteristiche 
climatiche studiate che 
indicano come è atteso 
possa cambiare nel periodo 
2036-2065, rispetto al 
periodo 1981-2010, 
considerando i tre scenari 
identificati. 
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Impatti sulla domanda energetica
Si evince una netta riduzione dei gradi giorno 
di riscaldamento ed un aumento dei gradi 
giorno di raffrescamento.

Tali variazioni, più marcate in condizioni di 
“nessuna mitigazione”, potrebbero 
comportare una ridotta esigenza di energia 
necessaria per il riscaldamento degli ambienti 
e un incremento della richiesta di energia per 
il loro raffrescamento
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Cambiamento atteso negli anni per le 
variazioni delle Notti Tropicali e degli indici di 

durata dei periodi di caldo
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Le analisi mostrano 
La particolare rilevanza e urgenza 
dell’adattamento sul breve termine

RISULTATI: ANALISI DI CAMBIAMENTO CLIMATICO SU ROMA
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MITIGAZIONE ED ADATTAMENTO

Il concetto di MITIGAZIONE 

Intervento umano volto a ridurre le fonti o a potenziare i pozzi di 
assorbimento dei gas a effetto serra. 
Scala: INTERNAZIONALE

Il concetto di ADATTAMENTO
Adattamento dei sistemi naturali o umani in risposta a stimoli climatici 
reali o previsti o ai loro effetti, che modera i danni o sfrutta le 
opportunità positive.
Scala: LOCALE



STRUMENTI DI DETTAGLIO PER SUPPORTARE LA 
SELEZIONE DELLE MISURE DI ADATTAMENTO

La ricerca può 

supportare la 

pianificazione, la 

progettazione e la 

gestione 

dell'adattamento 

urbano; ad esempio 

considerare l'evoluzione 

dei rischi climatici a 

livello locale e 

quantificarne l'efficienza 

con approcci innovativi.



1. MODELLI CLIMATICI DI NUOVA GENERAZIONE IN GRADO 
DI VALUTARE IL MAGGIOR RISCALDAMENTO DELLE AREE 

URBANE (ISOLA DI CALORE URBANO)

L'isola di calore è il fenomeno che determina 
un microclima più caldo all'interno delle aree 
urbane cittadine, rispetto alle circostanti zone 
periferiche e rurali. 

Il maggior accumulo di calore è determinato 
da una serie di concause, in interazione tra 
loro: diffusa cementificazione, presenza di 
superfici asfaltate che prevalgono nettamente 
rispetto alle aree verdi, emissioni degli 
autoveicoli, degli impianti industriali e dei 
sistemi di riscaldamento e di aria condizionata 
ad uso domestico.



2. SVILUPPO DI STRUMENTI DI DETTAGLIO PER 
ANALISI DELL’EFFICIENZA DI SOLUZIONI DI 
ADATTAMENTO

Brescia,

via Metastasio

Stato di fatto Progetto di adattamento

Progetto “Un Filo Naturale” – Città di Brescia
Finanziato dalla Fondazione Cariplo

Temperatura dell’aria (15/07/2021 - ore 15 - 1,4 m)

https://www.cmcc.it/it/articolo/un-filo-naturale-una-comunita-che-partecipa-per-trasformare-

la-sfida-del-cambiamento-climatico-in-opportunita



AGORA E’ UN PROGETTO EUROPEO CHE SUPPORTA LE
COMUNITA’ CHE VOGLIONO INTRAPRENDERE UN PERCORSO
DI ADATTAMENTO.
IN PARTICOLARE IL PROGETTO CERCA DI FAVORE IL
COINVOLGIMENTO DELLE CITTA’.
LA CITTA’ DI ROMA E’ LA CITTA’ ITALIANA CHE PARTECIPA AL
PROGETTO.



ELEMENTI RILEVANTI PER FACILITARE 

LOCALMENTE IL PROCESSO DI 

ADATTAMENTO

INFORMAZIONE –

PARTECIPAZIONE

PARTECIPAZIONE –

AZIONE

CONOSCENZA –

PENSARE CRITICO

03 

01 02 



INCONTRI CON IL TERRITORIO

Ad Ottobre si è tenuto presso 
la Casa delle Tecnologie 
Emergenti un incontro con 
circa 40 portatori di interesse 
(aziende, enti pubblici, enti di 
ricerca, associazioni di 
cittadini). Nei prossimi mesi 
sono previsti altri incontri con 
i cittadini per favore il 
contributo dei cittadini nel 
processo di adattamento 
intrapreso dalla città di Roma 
ed individuarne le esigenze.

Per ulteriori info sui risultati dell’evento registrarsi a: https://adaptationagora.eu/join-our-community/ 



Grazie per l’attenzione!
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Isola urbana di calore

• L'isola di calore è il fenomeno che determina un microclima più caldo all'interno delle aree urbane 

cittadine, rispetto alle circostanti zone periferiche e rurali.

• Il maggior accumulo di calore è determinato da una serie di concause, in interazione tra loro: diffusa 

cementificazione, presenza di superfici asfaltate che prevalgono nettamente rispetto alle aree verdi, 

emissioni degli autoveicoli, degli impianti industriali e dei sistemi di riscaldamento e di aria condizionata ad 

uso domestico. 

• Al contempo, le mura perimetrali degli edifici cittadini impediscono al vento di soffiare con la medesima 

intensità che viene registrata nelle aree aperte fuori della città. 

• Nelle zone urbane, inoltre, il rapporto tra superfici orizzontali e superfici verticali è più basso, ciò inibisce la 

dispersione di calore tramite irraggiamento termico.



ANALISI DEL CAMBIAMENTO CLIMATICO SU ROMA

I principali fattori presi in considerazione sono:
▪ Scenari di Concentrazione: Presentazione dei diversi possibili scenari 

futuri di concentrazioni di gas climalteranti utilizzati;
▪ Modelli Climatici: Presentazione dei modelli climatici utilizzati per 

studiare i clima atteso su Roma, sulla base dei diversi scenari selezionati;
▪ Caratteristiche Climatiche : Studio approfondito di alcune specifiche 

caratteristiche climatiche (indicatori climatici), per la valutazione del 
pericolo climatico atteso. 
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L'obiettivo finale dell’analisi è fornire informazioni che possono 
supportare lo sviluppo di strategie di adattamento efficaci sulla città 
di Roma.
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